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ANUL UNIVERSITAR 2025-2026                                

ORAR

Facultatea de Ştiinţe Medicale şi Comportamentale                           SEMESTRUL  II

UNIVERSITATEA "CONSTANTIN BRÂNCUŞI" DIN TÂRGU-JIU

Întocmit:  Plăstoi C., Guță L, Chiriac B., Chepea B., 

Neferu F., Nănescu V.

Program 

studiu:

  Luni
Săptămâna ProfesorDisciplina

Curs / S 

/ LP SalaOra

14:00-16:00  săpt pară LP Activitați fizice recreative extracurriculare Sakizlian R. Bază Sport

săpt impar Curs Activitați fizice recreative extracurriculare Sakizlian R. CD-C2

  Marţi
Săptămâna ProfesorDisciplina

Curs / S 

/ LP SalaOra

14:00-16:00  săpt pară LP Estetică corporală – Fitness Plăstoi C. Sală Sport

săpt impar Curs Estetică corporală – Fitness Plăstoi C. CD-C3

16:00-18:00  săpt pară LP Activități dinamice recreative Sakizlian R. Bază Sport

săpt impar Curs Activități dinamice recreative Sakizlian R. CD-C1

  Miercuri
Săptămâna ProfesorDisciplina

Curs / S 

/ LP SalaOra

12:00-14:00  săpt pară Curs Strategii de preg a echip reprez. șc. Badea G. CD-C4

16:00-18:00 săptămânal LP Strategii de preg a echip reprez. șc. Badea G. Bază Sport

 Joi
Săptămâna ProfesorDisciplina

Curs / S 

/ LP SalaOra

12:00-14:00 săpt impar Curs Măsurare şi evaluare în EFS Sakizlian R. CD-C1

16:00-18:00 săptămânal S Măsurare şi evaluare în EFS Sakizlian R. CD-C1


